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                                                            Kränkelndes Pferd, Angst beim Reiten, Frust im Pferdeberuf - Zeit, das zu ändern!

                                                        Pferdeheilpraxis & Coaching im Kreis Steinfurt und online.
                            

                            Zum 15-min. Kennenlerngespräch für 0,-€

                                                    

                        

                                    

                             
        

        
    

    








                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

  

    
                
            Was geht dir gerade richtig auf den Geist?
            Ich hab schon so viel versucht, aber...
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                                                                        Mein Pferd ist nicht richtig fit





Dein Pferd verhält sich anders, gibt dir nicht gern die Hufe oder läuft komisch. Womöglich hustet es schon länger, scheuert sich oder zuckt, wenn du’s am Rücken putz. Wir finden raus warum!

Pferdebehandlungstermin anfragen
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                                                                        Ich bekomm Angst beim Reiten



Du wolltest immer gern reiten und jetzt kannst du nicht mal mehr: entspannt ausreiten, angaloppieren oder springen – ohne Schnappatmung oder weiche Knie zu kriegen. Lass uns das ändern!

Zum Kennenlerngespräch für 0,-€
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                                                                        Mein Pferdebusiness könnte besser laufen



Du wolltest Pferden helfen und hast dir deinen Traum vom Pferdeberuf erfüllt. Nun rennst du hinter Kunden her, sitzt am Schreibtisch rum und kannst davon nicht leben. Komm in die Community!

Zum Kennenlerngespräch für 0,-€

                                            

                

                    

    





    
        
                        
                
                    
                        Du musst dir nicht länger: die Nächte im Stall um die Ohren hauen, dich mit dem Wetter rausreden oder mit noch ‘ner Ausbildung verzetteln.

                    

                

            
 
        
   
    

    




    
        
                        
                
                                    

                
                    Mit uns an deiner Seite…

	fällt dir, wie Schuppen von den Augen, warum sich dein Pferd komisch verhält, was ihm fehlt – Und was du tun kannst, damit es möglichst schnell wieder gesund wird.
	machst du an Stress und Angst ‘nen Haken und erfährst: Wie du dein Pferd so easy angaloppierst, dass du dabei sogar ‘ne Tasse Tee trinken könntest.
	startest du in deinem Pferdeberuf durch und findest die richtigen Kunden – Ohne dass du dein Mittagessen posten oder im Büro Staub ansetzen musst.


                

            
 
        
   
    







    
        
                        
            Wir wissen genau, wie es sich anfühlt, scheinbar die einzige Person mit diesem Problem zu sein.
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 Hey, ich bin Jutta!
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Hey, ich bin Denise!

                

                
                    Auch wir waren mit Rheuma, Typ1 Diabetes und zwei steigenden Pferden ratlos und hatten Angst.



 

Aber dann wurde uns dank einer, zur Hilfe gerufenen Pferdetherapeutin, plötzlich bewusst: Unsere Pferde drücken nur aus, was wir nicht wahrhaben wollten. Wir hatten uns in unserem Gedanken- und Gefühlschaos, und unserem Alltag verrannt – zeigten keine klare Haltung. Das spürten unsere Pferde. Da half auch kein Trainer-A-Schein. Das saß!

Heute fällt uns vieles leichter und unsere Pferde machen uns jeden Tag Spaß, weil wir gelernt haben: Wie wir ihre Gesundheit mit Pferdeosteopathie, Pferdephysiotherapie und Energiemedizin natürlich unterstützen können, wie Gedanken den Körper beeinflussen – und was es wirklich braucht, um erfolgreich mit Pferden zu arbeiten.

Seit 2012 helfen wir anderen Pferden und Pferdemenschen, die Ursache für Schmerzen, Angst und Stress zu finden und abzustellen. Durch unsere Zusammenarbeit können beide ihren Körper besser koordinieren, fehlenden Mut durch Köpfchen ersetzen und ihren Fähigkeiten vertrauen.

Wir sind überzeugt, du brauchst nicht noch mehr 08/15 Methoden oder gute Ratschläge. Du brauchst jemanden, der fühlt, wo’s hakt, die dunklen Wolken wegschiebt und dir zeigt, wie du’s selbst hinbekommst!

Mehr über uns

                

            
 
        
   
    








    
                
            So können wir dich und dein Pferd unterstützen!
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                                                                        Pferdeheilpraxis



Du würdest gern wissen, was deinem Pferd fehlt – und was du tun kannst, damit es schnell wieder gesund wird und bis ins hohe Alter fit bleibt.

50 km um Steinfurt kommen wir zu dir und deinem Pferd: Finden den Grund für die Symptome, die dein Pferd zeigt – und behandeln sie osteopathisch, physiotherapeutisch und energetisch.

Schon oft konnten wir Pferden helfen, bei deinen vorherige Therapien nur kurz oder gar nicht wirkten.

Zur Pferdeheilpraxis
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                                                                        Reiten ohne Angst



Als erwachsene Reiterin, Spät- oder Wiedereinsteigerin würdest du gern: wieder entspannt Reiten, Spaß haben und deine Angst in Griff bekommen.

Dazu arbeiten wir mit dir und deinem Pferd bei dir vor Ort oder in Greven effektiv an eurem Problem und unterstützen dich und dein Pferd körperlich, reiterlich und mental.

Ohne, dass du beim Thema Galopp schwitzige Hände und weiche Knie kriegst, oder dir die Kraft ausgeht.

Zum Reitcoaching
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                                                                        Pferde-Experts



Als Therapeutin, Sattel-, oder Huftante hättest du gern: Mehr Kunden, die zu dir passen, Tipps für’n Bürokram und einen lockeren Austausch mit anderen.

In unserer Community treffen wir uns einmal im Monat online, um: Uns gegenseitig zu unterstützen, Kurse zu organisieren und ein unabhängiges Pferde-Experten-Netzwerk aufzubauen.

Ganz echt – ohne anderen zu sagen, was sie zu tun oder zu lassen haben oder Entscheidungen zu bewerten.

Bald geht’s hier zur Community

                                            

                

                    

    





    
        
                        
                
                    
                        Du hast so viel mehr verdient als dich mit 08/15 Pferdebehandlungen abspeisen – und dir Reiten oder deinen Traumjob mit Pferden madigmachen zu lassen!


Zum 15-min. Kennenlerngespräch für 0,-€

                    

                

            
 
        
   
    

    




        
        
                        
                Nächste Termine für unsere Reitcoachings
                            

                        
                                                             
                                                        
                                        
                    
                        
                            
                                10
                                April
                            
                            Ganzheitliches Reitcoaching: Hier geht's endlich mal nur um dich und dein Pferd!
                            
                            weiterlesen
                        
                    

                    
                                                            
                                        
                    
                        
                            
                                26
                                April
                            
                            Ganzheitliches Reitcoaching: Hier geht's endlich mal nur um dich und dein Pferd!
                            
                            weiterlesen
                        
                    

                    
                                                            
                                        
                    
                        
                            
                                01
                                Mai
                            
                            Ganzheitliches Reitcoaching: Hier geht's endlich mal nur um dich und dein Pferd!
                            
                            weiterlesen
                        
                    

                    
                                                            
                                        
                    
                        
                            
                                24
                                Mai
                            
                            Ganzheitliches Reitcoaching: Hier geht's endlich mal nur um dich und dein Pferd!
                            
                            weiterlesen
                        
                    

                    
                                                            
                                        
                    
                        
                            
                                07
                                Juni
                            
                            Ganzheitliches Reitcoaching: Hier geht's endlich mal nur um dich und dein Pferd!
                            
                            weiterlesen
                        
                    

                    
                                                            
                                        
                    
                        
                            
                                26
                                Juni
                            
                            Ganzheitliches Reitcoaching: Hier geht's endlich mal nur um dich und dein Pferd!
                            
                            weiterlesen
                        
                    

                    
                                  
                Alle Termine
            

        

    




    
                
            Du hast die Schattenseiten satt und willst dein Pferdeleben wieder genießen?
            Wir helfen dir dabei:
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                                                                        Ich vertraue mir wieder mehr





Ihr habt im 1:1 Coaching einiges in meinem Leben ins Rollen gebracht: Ich habe meinen verhassten Job gekündigt und als Vertretungslehrerin an einer Förderschule für emotional und sozial entwicklungsschwache Kinder angefangen. Im letzten Jahr bin ich zuhause ausgezogen und möchte im kommenden Semester sogar nochmal studieren. Das hätte ich ohne euch nie geschafft.

Svenja S., Nordkirchen

                                            

                

                                                            
                    
                        [image: ]


[image: ]

                                                                        Ich fühle mich viel selbstbewusster



Das pferdegestützte Coaching war ungaublich wertvoll. Ich stehe mehr zu meiner Meinung und auch zu meinem Verhalten. Sonst dachte ich schnell: “Ohje, das finden die anderen jetzt bestimmt doof.” Jetzt denke ich: “Jau, genauso finde ich das richtig, auch wenn ihr anderer Meinung seid.” Fühlt sich mehr wie mein eigener Weg an und nicht wie der Weg, der von mir erwartet wird.

Susan B., Rheine
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                                                                        3 Tage und ein neues Reitgefühl





Ich habe noch nie so anspruchsvollen, intensiven und zugleich unbeschwerten “Reitunterricht” gehabt. Ihr habt keine abrufbare, reiterliche Leistung gefordert, kein antrainiertes, langweiliges Schema F abgerufen – sondern uns die Zeit gegeben, die wir brauchten. Obwohl ich unsicher war, weiß ich jetzt, dass es für mich und mein Pferd trotz unserer Handicaps genau das Richtige war.

Ute S., Dortmund

                                            

                

                    

    






    
        
                                
                    Rumstöbern in unserem Praxisalltag und Themen wie Pferdegesundheit, Reiten und Balance besser verstehen?
                    Aber gern! Hier sind unsere besten Tipps für dich und dein Pferd
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                                                                                                                                                    Rheuma und Wut: Wie diese Emotion deine [...]

                                                                            Emotionen, wie Wut können rheumatische Erkrankungen beeinflussen. Hier erfährst du, wie Rheuma und Wut miteinander verstrickt sein können. Wir liefern […]
 
                                       
                                    Weiterlesen
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                                                                                                                                                    Mit Hund und Pferd ins Frühjahr

                                                                            Ein Beitrag von Jesse Reimann von Happyhunde.de Das Frühjahr ist die Zeit des Neubeginns, des langsamen Erwachens der Natur und […]
 
                                       
                                    Weiterlesen
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                                                                                                                                                    Das Geschäft mit dem Problempferd

                                                                            Das Geschäft mit dem Problempferd oder… …ein Unglück kommt selten allein! Warum gibt es heutzutage so viele Pferde, die als […]
 
                                       
                                    Weiterlesen
                            
                        
 
                                      
            

        

    


    


    
        
                        
                
                    
                        Klar, kannst du hoffen, dass dein Pferd von allein wieder fit wird, weiter auf’s Reiten verzichten und dich hinter Ausreden verstecken – Oder wir finden gemeinsam heraus: Was konkret Sache ist und wie wir’s abstellen können.


Zum 15-min. Kennenlerngespräch für 0,-€

                    

                

            
 
        
   
    

    





    
                
            So kannst du mit uns arbeiten!
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                                                                        Termin buchen



Schnapp dir einen Termin für ein 15-min. Gratis-Kennenlerngespräch: Telefonisch oder via Zoom.
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                                                                        Uns kennenlernen



Lass uns gemeinsam live herausfinden, ob wir die Richtigen für dich sind. Wir beantworten dir offene Fragen.
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                                                                        It’s your turn



Passt’s oder nicht? Sobald du dich entschieden hast, legen wir los und du kommst mit deinem Pferd auf Trab.

                                            

                

                    

    





    
        
                        
                
                    
                        Zum 15-min. Kennenlerngespräch für 0,-€

                    

                

            
 
        
   
    

    






    
        
            
                Kontakt:

                
Light up your horselife!

Pferdeheilpraxis & Coaching

Steinfurt, Münster, NRW & Online

+49 (0)2552 9958000

team@reitgeist.de


            

            
                Angebote:

                                    	Geschenkgutscheine
	Pferdehaftpflicht-Versicherung
	Terminanfrage für dein PFERD
	Archiv


                            

            
                Rechtliches:

                                    	Impressum
	Datenschutz
	AGB
	Fotoeinwilligung


                            

            
                Du findest uns auf:
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			Dein Warenkorb
	
			
	


		
	



	

		
		
Dein Warenkob ist leerZurück zum Shop
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